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Guide d’observation 
des manuels de lecture 
au cours préparatoire

L’enseignement de la lecture nécessite de la part des professeurs du primaire 
une connaissance approfondie des outils d’accompagnement qu’ils peuvent 
exploiter tantôt lors de la préparation de leurs cours, tantôt comme objet de 
médiation auprès des élèves. Ces outils sont divers : manuels, didacticiels, 
littérature de jeunesse, ou autres supports. Un manuel est un ouvrage, un 
support, à destination des élèves, tandis qu’une méthode d’apprentissage est 
un ensemble de principes théoriques et de démarches pédagogiques mises 
en œuvre par le maître pour répondre aux besoins des élèves.

Ce guide d’observation a pour objectif d’aider les enseignants à mettre 
en lumière ce que les manuels proposent et les apprentissages qu’ils 
induisent. Il peut aussi servir de ressource pour l’étude, la confrontation 
des représentations, et le choix de nouveaux manuels, en équipe de cycle 
ou d’école. C’est donc un outil de description destiné aux professeurs, aux 
équipes de circonscription et à la formation en IUFM. 

Le recensement des activités permet d’extrapoler le profil du manuel sans 
permettre de porter de jugement sur la qualité, l’efficacité, la justesse de la 
chronologie et de la systématisation des exercices eux-mêmes. Par exemple, 
ce n’est pas parce qu’un manuel comporterait beaucoup d’exercices de 
discrimination visuelle de graphies que tous seraient d’égale qualité. Nous 
ne faisons pas ici référence à la qualité de l’opérationnalisation du manuel 
en classe, ni aux pratiques qu’il permettrait de générer. La vigilance des 
enseignants devra s’exercer pendant et après l’observation du manuel 
étudié.
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De nombreuses activités, notamment orales, peuvent être suggérées dans 
le guide du maître accompagnant tel ou tel manuel. Il est difficile de les 
compiler, dans la mesure où ces activités renvoient plutôt aux pratiques des 
enseignants. Un manuel est avant tout un support destiné aux enfants : c’est 
ce que nous étudions.

Ce guide est un outil de travail synthétique, reposant sur les caractéristiques 
admises de l’apprentissage3 et les recommandations institutionnelles4. Les 
items s’organisent autour des aspects de l’apprentissage et leur déclinaison 
en critères pertinents et domaines d’activités spécifiques. Ces critères sont 
définis dans le texte de cadrage de l’ONL sur l’apprentissage de la lecture :

•  Établir un équilibre des activités proposées (identification de mots écrits, 
compréhension, production écrite, approche culturelle)

•  Proposer des activités permettant de travailler la compréhension orale
•  Entraîner systématiquement et précocement à la conscience 

phonologique
•  Présenter des activités permettant d’aider les élèves à prendre 

conscience du principe alphabétique
•  Apprendre systématiquement les relations graphèmes/phonèmes
•  Prévoir un rythme étudié d’introduction des relations graphèmes/

phonèmes
•  Prendre en compte les critères de fréquence (des phonèmes et des 

graphies) et faciliter l’identification à l’oral grâce à une progression 
adaptée 

• Mettre en évidence des graphèmes étudiés
•  Proposer des activités de mémorisation de l’orthographe de mots 

usuels
•  Maximiser l’extension d’un vocabulaire varié, respectant les fréquences 

relatives des mots dans la langue
•  Entraîner précocement à la morphologie
•  Mettre en œuvre des exercices systématiques sur les structures 

syntaxiques (compréhension, production)

3  L’apprentissage de la lecture à l’école primaire, rapport de l’ONL et de l’IGEN au ministre de 
l’Éducation nationale, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche, nº 2005-123, novembre 
2005.

4  Les programmes de l’école primaire, 2002. 
Apprendre à lire, circulaire nº 2006-003 du 03 janvier 2006, BO nº 2 du 12 janvier 2006, mars 
2006.
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•  Varier les types de textes travaillés
•  Prendre en compte l’hétérogénéité des élèves 

Dans ce guide5, chaque critère fait l’objet de précisions, notamment la 
définition des domaines d’activités qu’il recouvre. 

L’usage pertinent d’outils d’accompagnement bien choisis participe à un 
enseignement rigoureux, en particulier pour différencier les activités et 
répondre aux besoins évalués des élèves, mais il n’en garantit évidemment 
pas le résultat : les pratiques associées à l’utilisation des manuels, ainsi que 
les compétences professionnelles des enseignants, sont prépondérantes.

5  Ce guide est approfondi sur le site internet de l’ONL : http://onl.inrp.fr.
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Le domaine de l’identification des mots

C’est l’aspect le plus spécifique de la lecture : apprendre à déchiffrer et à coder 
la langue écrite. Cela nécessite une certaine maîtrise de la langue orale, une 
réflexion accompagnée sur la connaissance des unités constitutives de l’oral 
et de l’écrit de la langue, la compréhension des relations de correspondance 
qui les unissent, et la maîtrise du code, jusqu’à son automatisation et la 
mémorisation de certaines formes orthographiques, grammaticales et 
lexicales

La conscience phonologique et le principe alphabétique6

La conscience phonologique (et particulièrement phonémique)
Ce domaine porte sur l’aspect oral de la langue

•  l’analyse des composants phonologiques des mots : la décomposition 
orale de phrases en mots, de mots en syllabes, en attaques, en 
rimes, et en phonèmes − la discrimination et la manipulation de ces 
différentes unités

La compréhension du principe alphabétique
Ce domaine porte sur la compréhension de la mise en relation de l’oral et de 
l’écrit de la langue

•  la production, la comparaison et la mise en correspondance 
d’énoncés oraux et écrits (les activités permettant de comprendre 
que tout ce qui est dit peut être écrit et inversement).

La connaissance du code, la combinatoire
Ces activités portent sur l’aspect écrit de la langue

La discrimination des unités graphiques (graphèmes)
Ce domaine porte sur l’aspect écrit de la langue

•  la discrimination visuelle des unités écrites, lettres, groupes de 
lettres, syllabes, mots, scriptes / cursives, minuscules / majuscules −
identification visuelle de lettres et graphèmes

6  Ces deux aspects sont l’objet d’un premier apprentissage en grande section de maternelle. 
Le manuel de lecture au CP doit proposer, tout au long de l’année si nécessaire pour certains 
enfants, des activités qui en assurent la maîtrise.

ONLRapport07.indd   38 1/03/07   9:47:25



39
oBSERVATOIRE NATIONAL DE LA LECTURE • MARS 2007

La connaissance du code
Ce domaine porte sur la mise en correspondance codifiée des unités de l’oral 
et de l’écrit de la langue

•  la connaissance des graphies simples et des phonèmes associés ; 
la mise en correspondance graphème/phonème : 
je vois ↔ j’entends 
et j’entends ↔ je vois

•  la connaissance des graphies complexes et des phonèmes associés 
et la manipulation de la fusion

•  la connaissance des graphies irrégulières
•  la reconnaissance et l’écriture de syllabes, de mots

La segmentation des unités écrites
•  la segmentation écrite de mots en syllabes ou en graphèmes ou en 

lettres, et la segmentation de phrases en mots

La reconnaissance des mots

L’automatisation des procédures de décodage, la constitution du lexique 
orthographique 

•   la lecture de mots décodables
•   l’écriture de mots, de phrases décodables

La mémorisation de mots
•  la mémorisation, l’usage de mots outils (mots lexicaux ou 

grammaticaux) non nécessairement décodables dans un premier 
temps
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Le domaine de la compréhension

Le travail d’apprentissage de la compréhension de la langue écrite commence 
très tôt et peut se réaliser sur des textes lus oralement aux enfants. Plus tard, 
les élèves développent la compréhension de phrases et de textes sur de 
l’écrit lu de manière autonome. La compréhension s’apprend, elle doit être 
étudiée de manière méthodique, mais aussi plus généralement sur tous les 
textes rencontrés.

L’extension du lexique, la connaissance du monde
Travail sur l’unité “mot”

L’extension du lexique
•  l’enrichissement du capital de mots, du vocabulaire, par exemple lié 

à la fréquence relative des mots ou à l’exploration de vocabulaires 
spécialisés

La construction des mots
•  le travail sur les champs sémantiques, les familles de mots…
•  la manipulation des radicaux, préfixes, suffixes…

La compréhension des phrases
Travail sur l’unité “phrase”

Le sens des phrases
•  la reconstitution de phrases à partir de mots et groupes de mots déjà 

étudiés
•  la construction ou le complément de phrases avec ou sans mots 

proposés
•  la compréhension (dire le sens) d’une phrase (en liaison avec des 

dessins, jeux de vrai - faux, etc.) 

Les formes d’expression par écrit
•  les types et les formes de phrases

La morphologie
•  l’approche de la morphologie verbale, les accords en genre et en 

nombre sur le nom, puis le GN
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La syntaxe
•  la position des mots et groupes de mots, leur catégorisation 

grammaticale

La ponctuation
•  la ponctuation – les majuscules de phrases et noms propres 

La compréhension des textes
Travail sur l’unité “texte”

Le sens littéral du texte
•  le repérage d’informations explicites 
•  le sens local (ensemble de phrases, paragraphe, etc.)

Le sens général du texte
•  la reformulation, le résumé, le titre, l’explication du texte
•  les inférences internes au texte
•  la sensibilisation à la construction de la représentation d’ensemble 

du texte, au rappel de connaissances, aux inférences externes, à 
l’anticipation

L’initiation aux composantes de la construction du sens
•   la présentation de la chronologie des actions, la temporalité
•  les mots qui permettent d’identifier les personnages
•  la sensibilisation à l’usage des anaphores, des substitutions lexicales, 

pronominales, etc.
•  la sensibilisation implicite au fonctionnement des connecteurs, des 

enchaînements, de la coordination - subordination

La sensibilisation à la polyvalence
•  vers les différents types et genres de textes

L’endurance et l’autonomie de lecture
•  la possibilité de lire seul des phrases proposées
•  la possibilité de lire seul les textes proposés
•  la lecture de phrases et de textes de plus en plus longs
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Le domaine de la production d’écrits

L’apprentissage de la lecture doit être étroitement associé à l’apprentissage 
de l’écriture. Produire du texte permet de mieux lire et réciproquement. Des 
activités régulières de production d’écrits doivent être proposées tout au long 
du CP.

Le graphisme
•  le suivi de tracés (maîtrise du geste)
•  la reproduction de lettre (ou mots)
• la calligraphie des mots en cursives

L’écriture, l’orthographe
• l’écriture de mots sous la dictée de l’enseignant
• l’écriture de phrase(s) ou petits textes sous la dictée

L’écriture approchée ou tâtonnée, l’expression à l’écrit
•  la production autonome de mots, de phrases, puis de petits textes 

créés 
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L’évaluation de l’apprentissage en cours dans le manuel

On ne saurait faire l’économie d’une évaluation suivie des progrès des enfants 
lors de l’apprentissage de la lecture. Le manuel peut proposer des éléments 
d’évaluation et de travail adapté, par exemple :

Des évaluations diagnostiques 

Ce sont les tests et exercices d’évaluation en début d’année qui permettent 
d’analyser les compétences et habiletés disponibles
Cela existe-t-il au début du premier trimestre dans le manuel ?      

Des évaluations de bilan 

Ce sont les exercices de contrôle des activités réalisées et notions étudiées
Cela existe-t-il en fin de chaque période dans le manuel  ?

Des activités de remédiation et de différenciation

Ce sont les activités proposées à partir des résultats des bilans ou dans le 
cadre des séquences proposées
Le manuel fait-il des propositions ?
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L’apprentissage de la lecture
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L’apprentissage 
de la lecture

Texte d’information destiné aux parents dont les enfants entrent en cours 
préparatoire.

En matière d’apprentissage scolaire, parents et enseignants ont le même 
objectif : la réussite des élèves.
Établir une relation de confiance entre la famille et l’école est une condition 
essentielle de cette réussite. C’est particulièrement vrai en ce qui concerne 
la lecture au CP.
Ce livret est conçu comme un outil de dialogue pour permettre aux parents de 
mieux comprendre ce qu’est l’apprentissage de la lecture.
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Les missions de l’ONL

Placé auprès du Ministre de l’Éducation nationale, de l’Enseignement supérieur 
et de la Recherche, en lien avec la direction générale de l’enseignement 
scolaire et la direction de l’évaluation, de la prospective et de la performance, 
l’ONL est un organe consultatif qui a pour vocation d’étudier tous les champs 
de la lecture. 
 

☞  Il recueille et exploite les données scientifiques disponibles afin 
d’éclairer et d’améliorer l’apprentissage, le perfectionnement, les 
pratiques pédagogiques de la lecture et de contribuer à la maîtrise 
de la langue tout au long de la scolarité. Il suscite des recherches 
en la matière. Il s’interroge sur les déficits et les handicaps de 
lecture.

☞  Il favorise l’échange constant d’informations et d’expériences entre 
les partenaires scientifiques, les professionnels et les parents.

☞  Il analyse les outils et les pratiques pédagogiques et recueille des 
informations sur les dispositifs et expérimentations en cours.

☞  Il formule des recommandations pour améliorer la formation 
initiale et continue des enseignants, pour prévenir les phénomènes 
d’illettrisme chez les jeunes adultes, et pour développer la 
diversification des pratiques pédagogiques adaptées.

http://onl.inrp.fr : le site Internet de L’ONL est un espace de 
ressources et d’informations sur l’ensemble de la question de la 
lecture et de son apprentissage.
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Le secrétariat général de l’ONL

Isabelle Mazel, secrétaire générale

Bruno Germain, chargé de mission

Marie-Rose Leduc-Cornillière, secrétaire

Tél. : 01 55 55 96 36 • Fax : 01 55 55 97 37

Courriel : observatoire.lecture@education.gouv.fr
Site internet : http://onl.inrp.fr
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Le conseil scientifique de l’ONL

Érik Orsenna Président de l’ONL, 
 Conseiller d’État
 Écrivain, membre de l’Académie française

Alain Bentolia  Professeur de linguistique, Université René 
Descartes, Paris, directeur ERTE ECHILL

Pierre Buser  Professeur émérite de neurosciences, 
membre de l’Institut

Jean-Louis Chiss  Professeur de linguistique, Université 
Sorbonne Nouvelle, Paris

Jacques David  Professeur à l’IUFM de Versailles
Marie-Carmen Dupuy Représentante PEEP
Michel Fayol  Professeur de psychologie, Université de 

Clermont-Ferrand, directeur LAPSCO/CNRS
Claudine Garcia-Debanc  Professeure en sciences du 

langage, IUFM Midi-Pyrénées
Jean Hébrard Inspecteur général de l’Éducation nationale
José Junca de Morais  Professeur de psycholinguistique et 

neuropsychologie, Université libre de Bruxelles
Francis Marcoin  Professeur de langue et littérature 

française, Université d’Artois
Isabelle Jalabert Représentante FCPE
Martine Rémond Maître de conférences à l’IUFM de Créteil
Laurence Rieben  Professeure en psychologie et en sciences 

de l’éducation, Université de Genève
Jean-François Rouet  Psychologue, 

directeur de recherches CNRS Poitiers
Martine Safra Inspectrice générale de l’Éducation nationale
Sylviane Valdois  Orthophoniste, neuropsychologue, 

directrice de recherches CNRS Grenoble 
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Publications de l’ONL

Lecture et technologies numériques 
(2006, SCEREN / Savoir Livre, diffusion CNDP) 
Présentation des connaissances sur la lecture sur écran appliquée à 
l’enseignement, et analyse de didacticiels d’apprentissage de la lecture.

Enseigner la lecture : orthographe et grammaire  
(2006, diffusion ONL)
Synthèse des connaissances et réflexions sur l’apprentissage et la mise en 
œuvre de l’enseignement de deux champs disciplinaires étroitement liés à la 
lecture et à la production de l’écrit : l’orthographe et la grammaire

L’apprentissage de la lecture à l’école primaire
(novembre 2005) Rapport de l’ONL et de l’Inspection générale de l’Éducation 
nationale
Rapport rendu au Ministre à sa demande. Ce rapport présente les 
fondamentaux de l’apprentissage de la lecture en primaire et à l’entrée au 
collège.
 
Les troubles de l’apprentissage de la lecture
(2005, diffusion ONL)
Actes de la journée de l’Observatoire. Cet ouvrage fait le point sur les données 
scientifiques récentes concernant la nature et les origines de certains 
troubles de l’apprentissage de la lecture et, en particulier, de la dyslexie. 
L’Observatoire s’interroge, par ailleurs, sur l’avancée des dispositifs mis en 
œuvre pour détecter les enfants à risques. 

Nouveaux regards sur la lecture         
(2004, CNDP/ Savoir Livre, diffusion Hachette)
Un outil de référence indispensable dans le cadre de la formation initiale et 
continue. Cet ouvrage se compose de multiples points de vue des spécialistes 
de l’ONL sur l’apprentissage, l’enseignement et les troubles de la lecture.
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L’évolution de l’enseignement de la lecture depuis 10 ans       
(2004, diffusion ONL) 
Actes de la journée de l’Observatoire ; synthèse claire sur les grandes 
articulations de l’apprentissage de la lecture et l’évolution de son 
enseignement. Réflexion sur l’impact des travaux de l’ONL.

Le manuel de lecture au CP       
(2003, CNDP / Savoir Livre, diffusion Hatier)
Un état des lieux sur l’apprentissage de la lecture au CP, suivi d’une grille 
d’analyse méthodique de manuels de lecture, de l’étude de cinq publications, 
et d’un guide pour un usage pertinent et un choix réfléchi de manuel.

Livres et apprentissages à l’école        
(2003, CNDP / Savoir Livre, diffusion Hachette)
Réédition augmentée. Un ensemble de pistes de travail et de propositions pour 
l’usage des livres de jeunesse dans les trois cycles du primaire, s’appuyant 
sur les nouveaux programmes.

Continuité de l’apprentissage de la lecture : du CM2 au collège   
(2003, diffusion ONL)
Actes de la Journée de l’Observatoire ; les intervenants évoquent les enjeux, 
les difficultés et les interrogations soulevées par l’enseignement continué de 
la lecture à l’entrée au collège. Ils repositionnent aussi la place et les pratiques 
de la littérature de jeunesse dans la classe, à travers les programmes.

La formation à l’apprentissage de la lecture                     
(2002, diffusion ONL)
Actes de la Journée de l’Observatoire ; un ensemble de pistes de réflexion sur 
la formation des enseignants à l’apprentissage de la lecture et de l’écriture 
en IUFM. 

La lecture de 8 à 11 ans                                    
(2001, diffusion ONL)
Actes de la Journée de l’Observatoire ; ils évoquent l’apprentissage de la 
compréhension en lecture au cycle 3 et son évaluation. Ils présentent des 
dispositifs ou des pistes de travail concrets.
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Maîtriser la lecture        
(2000, CNDP/ Odile Jacob)
Une réflexion théorique et des recommandations pratiques pour 
l’apprentissage continué de la lecture au cycle 3 du primaire. L’accent est mis 
sur les processus liés à la compréhension.

La lecture dans les trois cycles du primaire                      
(2000, diffusion ONL)
Actes de la Journée de l’Observatoire ; rappel des priorités de l’apprentissage 
dans chacun des cycles du primaire sous forme de trois communications et 
des débats qu’elles ont suscités.

Livres et apprentissages à l’école        
(1999, CNDP / Savoir Livre, diffusion Hachette)
Première édition.

Apprendre à lire                                    
(1998, CNDP / Odile Jacob)
Un bilan sur l’apprentissage de la lecture et les difficultés qu’il engendre au 
cycle 2. Etude des compétences minimales nécessaires à l’enfant pour entrer 
dans la lecture.

Communication et découverte de l’écrit à l’école maternelle      
(1997, diffusion ONL)   
Une synthèse des conditions qui peuvent favoriser l’entrée réussie de l’enfant 
dans le monde de l’écrit avec des illustrations d’activités pédagogiques.

Lecture, informatique et nouveaux médias                        
(1997, diffusion ONL)
L’étude s’intéresse aux nouveaux modes de lecture induits par les supports 
multimédias et présente certains “exerciseurs” informatiques scolaires.

Regards sur la lecture et ses apprentissages                    
(1996, diffusion ONL)
Le document aborde les questions essentielles concernant la compréhension, 
l’évaluation et la mise en œuvre didactique de l’apprentissage.
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